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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА  
План внеурочной деятельности для обучающихся 10 - 11 классов обеспечивает введение 

в действие и реализацию требований Федерального государственного образовательного 

стандарта среднего общего образования и определяет общий и максимальный объем нагрузки 

обучающихся в рамках внеурочной деятельности, состав и структуру направлений и форм 

внеурочной деятельности по годам обучения. направленную на достижение планируемых 

результатов освоения основной образовательной программы (личностных, 

метапредметных и предметных) 

План внеурочной деятельности включает в себя: 

1)внеурочную деятельность по учебным предметам образовательной программы 

(учебные курсы, учебные модули по выбору обучающихся, родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних обучающихся, в том числе предусматривающие 

углубленное изучение учебных предметов, с целью удовлетворения различных 

интересов обучающихся («Основы предпринимательской деятельности», «Я- 

гражданин», «Решение биологических задач»); 

2)внеурочную деятельность по формированию функциональной грамотности 

обучающихся («Основы финансовой грамотности. Цифровой мир); 

3)внеурочную деятельность по развитию личности, ее способностей, 

удовлетворения образовательных потребностей и интересов, самореализации 

обучающихся, в том числе одаренных, через организацию социальных практик (в том 

числе волонтерство), включая общественно полезную деятельность, профессиональные 

пробы, развитие глобальных компетенций, формирование предпринимательских 

навыков, практическую подготовку, использование возможностей организаций 

дополнительного образования, профессиональных образовательных организаций и 

социальных партнеров в профессионально-производственном окружении («Россия- мои 

горизонты», «Школа волонтеров»); 

4)внеурочную деятельность, направленную на реализацию комплекса 

воспитательных мероприятий на уровне образовательной организации, класса, занятия, 

в том числе в творческих объединениях по интересам, культурные и социальные 

практики с учетом историко-культурной и этнической специфики региона, потребностей 

обучающихся, родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся («Юнармия»); 

5)внеурочную деятельность по организации деятельности ученических сообществ 

(подростковых коллективов), в том числе ученических классов, разновозрастных 

объединений по интересам, клубов; детских, подростковых и юношеских общественных 

объединений, организаций и других («Совет старост»); 

6)внеурочную деятельность, направленную на организационное обеспечение 

учебной деятельности, «Основы семейной жизни»); 

7)внеурочную деятельность, направленную на организацию педагогической 

поддержки обучающихся (проектирование индивидуальных образовательных 

маршрутов, работа тьюторов, педагогов-психологов)( («Час права»); 

8)внеурочную деятельность, направленную на обеспечение благополучия 

обучающихся в пространстве общеобразовательной школы (безопасности жизни и 

здоровья школьников, безопасных межличностных отношений в учебных группах, 

профилактики неуспеваемости, профилактики различных рисков, возникающих в 

процессе взаимодействия школьника с окружающей средой, социальной защиты 

учащихся)(«Спортивный школьный клуб»). 

С целью реализации принципа формирования единого образовательного 

пространства, принципа преемственности всех уровней образования выделены: 



1час в неделю - на внеурочное занятие «Разговоры о важном». Внеурочные занятия 

«Разговоры о важном» направлены на развитие ценностного отношения обучающихся к своей 

родине - России, населяющим ее людям, ее уникальной истории, богатой природе и великой 

культуре. Внеурочные занятия «Разговоры о важном» направлены на формирование 

соответствующей внутренней позиции личности обучающегося, необходимой ему для 

конструктивного и ответственного поведения); 

1час в неделю -  на занятия по формированию функциональной грамотности 

обучающихся (в том числе финансовой грамотности);  

1час в неделю - на занятия, направленные на удовлетворение профориентационных 

интересов и потребностей обучающихся («Россия - мои горизонты»).  

Часы внеурочной деятельности используются на социальное, творческое, 

интеллектуальное, общекультурное, физическое, гражданско-патриотическое развитие 

обучающихся, создавая условия для их самореализации и осуществляя педагогическую 

поддержку в преодолении ими трудностей в обучении и социализации. 

В весенние каникулы 10 - 11 классы, на основании договора о сотрудничестве с ИРГТУ, 

АНГТУ, организуются поездки в организации профессионального и высшего образования для 

уточнения индивидуальных планов обучающихся в сфере продолжения образования. После 

поездок в рамках часов, отведенных на организацию жизни ученических сообществ, проводятся 

коллективные обсуждения, в ходе которых педагогами обеспечиваются анализ и рефлексия 

обучающимися собственных впечатлений о посещении образовательных организаций. 

Во втором полугодии 10 класса в рамках часов, отведенных на курсы внеурочной 

деятельности по выбору обучающихся и воспитательные мероприятия, организуется 

подготовка к профессиональным пробам .В каникулярное время (осенние, весенние каникулы в 

10 - 11 классах) предусматривается реализация задач активного отдыха, оздоровления 

обучающихся, поддержка инициатив обучающихся, в том числе выезды на природу, туристские 

походы, коллективное посещение кинопоказов, театральных спектаклей, концертов, просмотр 

видеофильмов, посещение выставок с обязательным коллективным обсуждением. 

 

В ходе реализации планирования внеурочной деятельности обучающиеся 10-11 классов 

получают практические навыки, необходимые для жизни, формируют собственное мнение, 

развивают свою коммуникативную культуру. 

Обучающиеся ориентированы на: 

 формирование положительного отношения к базовым общественным ценностям; 

 приобретение школьниками опыта приобретение учащимися социального опыта; 

 самостоятельного общественного действия. 

В определении содержания планирования внеурочной деятельности школы 

руководствуется педагогической целесообразностью и ориентируется на запросы и потребности 

учащихся и их родителей. 

В соответствии с образовательной программой  внеурочная деятельность  должна иметь 

следующие результаты: 

 достижение обучающимися функциональной грамотности; 

 формирование познавательной мотивации, определяющей постановку 

образования; 

 успешное овладение учебного предмета учебного плана; 

 предварительное профессиональное самоопределение; 

 высокие коммуникативные навыки; 

 сохранность физического здоровья учащихся в условиях школы. 

Максимальный результат проектируется согласно описанию компетентностей образа 

выпускника среднего общего образования. 



Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при определении 

максимально допустимой недельной учебной нагрузки обучающихся. 

Внеурочная деятельность, реализуемая через социокультурные связи школы. 

Внеурочная деятельность организуется так же в сотрудничестве с организациями, 

местным сообществом, социальными партнерами школы, с учреждениями культуры, 

общественными организациями. 

Социокультурное взаимодействие школы: 

 

№ Учреждения дополнительного 

образования и культуры 

Формы взаимодействия 

1. ДТДиМ Тематические праздники 

  Творческие конкурсы, смотры, выставки 

2. «Гармония» Творческие конкурсы, смотры, выставки 

  Дополнительное образование 

3. Музей Победы Экскурсии в музей 

  Выставки творческих работ 

4. ДК «Нефтехимик» Творческие конкурсы, смотры, выставки 

  Посещение  спектаклей 

5. СК «Ангара», «Сибиряк», «Ермак» Занятия обучающихся в спортивных секциях 

  Спортивные соревнования 

6. Городская библиотека Информационное сопровождение учебного 

процесса 

  Встречи - беседы 

7. Предприятия г.Ангарска Учебные и познавательные экскурсии 

  Профориентационная работа 

8 ВПШ «Мужество» имени 

Ю.А.Болдырева 

Занятия с обучающимися 

9 ПОУ «Ангарская ОТШ ДОСААФ 

России» 

Занятия с обучающимися 

 

Сотрудничество с другими организациями 

Сотрудничество с ГИБДД в рамках 

профилактической работы по безопасности 

движения 

- акции, беседы, совместные мероприятия, 

конкурсы; 

- совместная профилактическая работа 

Сотрудничество с КДН и ЗП, ПДН ОВД в 

рамках профилактической работы по 

правонарушениям 

- совместная профилактическая работа по 

правонарушениям 

Сотрудничество с Пожарной охраной, МЧС - участие школьников в конкурсных 

мероприятиях, посещение пожарной части; 

- совместная профилактическая работа 

 

Промежуточная аттестация проводится в соответствии с локальным актом 

общеобразовательного учреждения МБОУ «Средняя общеобразовательная школа № 30»  

«Положение о формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации учащихся МБОУ «Средняя общеобразовательная школа № 30», 

принятым на педагогическом совете протокол от30.08.2023 № 1, утвержденным приказом от 

30.08.2023 № 226. 

Промежуточная аттестация во внеурочной деятельности проводится с целью 

определения качества освоения обучающимися программ курсов внеурочной деятельности. 

Формы промежуточной аттестации могут быть следующими: 



портфолио, соревнования, выполнение нормативов ГТО, эстафета, выполнение контрольных 

нормативов, зачѐт, диагностика нравственной воспитанности, выставка, концерт, спектакль, 

фестиваль, волонтѐрская книжка, защита проекта, ролевая игра, анкетирование, тестирование, 

читательская конференция, научно-исследовательская конференция, образовательная игра, 

турнир, проверочная работа, выставка работ,  проведение экскурсии. 

Промежуточная аттестация проводится с использованием контрольно-измерительных 

материалов, разработанных педагогом в программе курса внеурочной деятельности. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



                                  План внеурочной деятельности СОО по ФОП на 2024-2025 учебный год 

Направление  внеурочной 
деятельности 

Программа Форма организации 
внеурочной 

деятельности 

10 класс / 

часы 

11 класс / часы 

Внеурочная деятельность по учебным 

предметам образовательной программы 

Основы 

предпринимательской 

деятельности 

Факультативное 

занятие 

 1 

Я - гражданин Факультативное 

занятие 
1 1 

Решение биологических 

задач 

Факультативное 

занятие 

 1 

Внеурочная деятельность по 

формированию функциональной 

грамотности (читательской, 

математической, естественно-научной, 

финансовой) 

Основы финансовой 

грамотности. Цифровой 

мир 

Факультативное 

занятие 

 1 

Внеурочная деятельность по развитию 

личности, ее способностей, 

удовлетворению образовательных 

потребностей и интересов, 

самореализации обучающихся, в том 

числе одаренных 

Россия – мои горизонты Профориентационная 

работа 

1 1 

Внеурочная деятельность, направленная 

на реализацию комплекса 

воспитательных мероприятий на уровне 

образовательной организации, класса, 

Разговоры о важном Час общения 1 1 

Киноуроки в школах 

России 

просмотр фильмов с 

обсуждением 

1  



занятия 

Внеурочная деятельность по организации 

деятельности ученических сообществ 

(подростковых коллективов) 

Школа волонтеров Кружок 1  

 Юнармия Кружок 1 1 

Внеурочная деятельность, 

направленная на организационное 

обеспечение учебной деятельности 

Самоуправление Совет старост 1  

Внеурочная деятельность, направленная 

на организацию педагогической 

поддержки обучающихся 

Час права Час общения 1 1 

Основы семейной жизни Час общения 1 1 

Внеурочная 

деятельность, направленная на 

обеспечение благополучия 

обучающихся в пространстве 

общеобразовательной школы 

Общая физическая 

подготовка и спортивные 

игры 

Спортивный клуб 1 1 

Недельный объем внеурочной деятельности 10 10 

Максимально допустимая нагрузка на 1 обучающегося 10 10 

Всего к финансированию 7 7 



План внеурочной деятельности СОО по ФОП 

на 2024-2025 учебный год 

аправление внеурочной 

деятельности 
Программа 

Форма организации 

внеурочной 

деятельности 

Классы / часы 

10А 11А 

Цикл внеурочных занятий Разговоры о важном  Час общения    1 
  1 

Углублѐнное изучение 

предметов 
Основы предпринимательской 

деятельности 

Факультативное 

занятие 

1 1 

Я - гражданин Факультативное 

занятие 
1 

1 

 "Основы валеологии и экологии" Факультативное 

занятие 
 

1 

Функциональная 

грамотность 
Основы финансовой 

грамотности. Цифровой мир 

Факультативное 

занятие 

1 1 

Профориентационная 

работа 
Россия - мои горизонты Час общения 1 

1 

Развитие личности, 

самореализация обучение 
Общая физическая подготовка и 

спортивные игры (СШК "Барс") 

Спортивный клуб 1 1 

Юнармия Кружок 1 
1 

Комплекс воспитательных 

мероприятий, деятельность 

ученических сообществ, 

педагогическая поддержка 

обучающихся и 

обеспечение 

благополучного 

пространства в школе 

Школа волонтеров Кружок 1 
 

Киноуроки в школах России Просмотр фильмов с 

обсуждением 
0,5 0,5 

Час права Час общения 0,5 
0,5 

Самоуправление Совет старост 1 
1 

Недельный объем внеурочной деятельности 
10 

10 

Максимально допустимая нагрузка на 1 обучающегося 
10 

10 

Всего к финансированию 
6 

6 
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